
Kurs otwarty QYourself: 
walcz z dezinformacją jak 

dziennikarz!

PRZEWODNIK DLA 
NAUCZYCIELI



CELE

Głównym celem kursu jest rozwijanie 

umiejętności korzystania z mediów i informacji 

przez nauczycieli uczestniczących w kursie 

poprzez zajęcia teoretyczne i praktyczne 

oparte na teorii dziennikarstwa, aby nauczyć 

się opracowywać nowe metody nauczania, 

które zapewnią uczniom lepsze krytyczne 

rozumienie informacji, a tym samym 

przeciwdziałać dezinformacji i rozwijać 

krytyczną świadomość wśród obywateli. 

KOMPETENCJE 
SPECYFICZNE

1. Zrozumienie znaczenia źródeł 
informacji:

2. Nauka rozpoznawania elementów 
informacji

3. Rozróżnianie nadawcy i źródła 
wiadomości oraz zrozumienie 
znaczenia weryfikacji:

4. Rozróżnianie informacji od opinii

5. Tworzenie interwencji edukacyjnych w 
celu poprawy umiejętności 
korzystania z mediów i informacji 
przez uczniów



WYMAGANIA

Do udziału w kursie nie jest wymagana żadna wcześniejsza wiedza, chociaż zalecana jest 

pewna znajomość środowiska cyfrowego. Kurs został opracowany specjalnie dla nauczycieli 

kształcących dorosłych, ale może być również interesujący dla wszystkich osób, które chcą 

poszerzyć swoją wiedzę z zakresu mediów i informacji.

OCENA

Ponieważ jest to kurs do samodzielnej nauki, umiejętności nabywa się poprzez zastosowanie 

wiedzy zdobytej w części teoretycznej w praktycznych ćwiczeniach.



METODYKA

Kurs ten opiera się na metodologii mieszanej, łączącej teorię z praktyką. Pierwsze dwa bloki 

poświęcone są nabywaniu umiejętności korzystania z mediów i informacji (MIL) w oparciu o 

podstawy teorii dziennikarstwa. Po wprowadzeniu teoretycznym proponowane są różne 

ćwiczenia praktyczne mające na celu utrwalenie omówionych pojęć i umiejętności. Ostatnie 

bloki mają charakter wybitnie praktyczny i zawierają przykłady zastosowań w rzeczywistych 

kontekstach z udziałem różnych grup uczniów: młodzieży, osób starszych, migrantów i ogólnie 

dorosłych.

WYMAGANE MATERIAŁY

Nie są wymagane żadne dodatkowe materiały poza urządzeniem cyfrowym z 

dostępem do Internetu.



SYLABUS

1. SEKCJA: Teoria dziennikarstwa stosowana w AIM

1.1. Naucz się identyfikować i sprawdzać źródła informacji.

1.2. Elementy informacji

1.3. Podstawowe zastosowanie dziennikarskie w analizie 
wiadomości o charakterze informacyjnym

1.4. Nauka odróżniania informacji od opinii

1.5. Przenoszenie i stosowanie wcześniejszych efektów 
uczenia się w nowej sytuacji edukacyjnej

2. SEKCJA: dostosowanie do różnych realiów kształcenia 
dorosłych

2.1. Starsi uczniowie 

2.2. Uczniowie-migranci

2.3. Młodzi dorośli uczniowie

2.4. Dorośli uczniowie

3. SEKCJA: Cyfrowe doskonalenie kadry nauczycielskiej

3.1. Jak korzystać z Moodle

3.2. Ulepszanie naszych materiałów dydaktycznych za 
pomocą Canva

3.3. Tworzenie angażujących filmów

3.4. Media społecznościowe

4. SEKCJA: Praktyczne przykłady gotowe do wykorzystania 
podczas zajęć

2.1. Starsi uczniowie 

2.2. Uczniowie-migranci

2.3. Młodzi dorośli

2.4. Dorośli uczniowie






