
Open course QYourself: 
combatti la 

disinformazione come un 
giornalista!! 

 

GUIDA DIDATTICA 



OBIETTIVI 

L'obiettivo principale del corso è quello di sviluppare 

l'alfabetizzazione mediatica e informativa degli 

insegnanti partecipanti attraverso attività teoriche e 

pratiche basate sulla teoria del giornalismo, al fine di 

apprendere come sviluppare nuovi metodi di 

insegnamento che forniranno ai loro studenti una 

migliore comprensione critica delle informazioni, 

combattendo così la disinformazione e sviluppando la 

consapevolezza critica tra i cittadini. 

 
COMPETENZE SPECIFICHE 

1. Comprendere l'importanza delle fonti di 
informazione: 

2. Imparare a identificare gli elementi delle 
informazioni 

3. Distinguere tra mittente e fonte di un messaggio e 
comprendere l'importanza della verifica: 

4. Distinguere tra informazioni e 

opinione 

5. Creare interventi educativi per migliorare 
l'alfabetizzazione mediatica e informativa degli 
studenti



PREREQUISITI 
Per seguire questo corso non sono richieste conoscenze pregresse, anche se si consiglia una certa 
familiarità con l'ambiente digitale. Sebbene sia specificamente progettato per gli insegnanti di educazione 
degli adulti, è interessante anche per chiunque desideri migliorare la propria alfabetizzazione mediatica e 
informativa. 
 
 

 

VALUTAZIONE 
 

 
Trattandosi di un corso di autoapprendimento, le competenze vengono acquisite applicando i 

contenuti appresi nella sezione teorica ad esercizi pratici. 



METODOLOGIA 
Questo corso propone una metodologia mista, che unisce teoria e pratica. I primi due blocchi affrontano 
l’acquisizione dell’alfabetizzazione mediatica e informativa (MIL) sulla base dei fondamenti della teoria del 
giornalismo. Dopo un'introduzione teorica, vengono proposte diverse attività pratiche per consolidare i 
concetti e le competenze su cui si è lavorato. Gli ultimi blocchi hanno un focus eminentemente pratico e 
offrono esempi applicati in contesti reali con diversi profili di studenti: giovani, anziani, popolazioni 
migranti e adulti in generale. 

 

 

MATERIALI RICHIESTI 
Non sono richiesti materiali aggiuntivi oltre a un dispositivo digitale con accesso a Internet 

 

 

 

 

 



SYLLABUS 
 

SEZIONE: Teoria del giornalismo applicata all'AIM 

1.1. Scopri come identificare e verificare le fonti di informazione. 

1.2. Elementi di informazione 

1.3. Applicazione giornalistica di base all'analisi di un 

messaggio apparentemente informativo 

1.4. Impara a distinguere le informazioni dalle opinioni 

1.5. Trasferimento e applicazione dei risultati di apprendimento 
precedenti in una nuova situazione di apprendimento 

 

2.SEZIONE: adattamento alle diverse realtà dell'educazione degli 
adulti 

2.1.Studenti senior 

2.2.Studenti migranti 

2.3.Studenti giovani adulti 

2.4.Studenti adulti

3 SEZIONE: Aggiornamento digitale del personale docente 

3.1.Come usare Moodle 

3.2.Migliorare i nostri materiali didattici utilizzando Canva 

3.3.Creazione di video coinvolgenti 

3.4.Social media 

 

 

4.SEZIONE: Esempi pratici pronti all'uso nelle tue lezioni 

4.1.Studenti senior 

4.2.Studenti migranti 

4.3.Studenti giovani adulti 

4.4.Studenti adulti
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