
Ανοιχτό μάθημα QYourself: 
Καταπολεμήστε την 

παραπληροφόρηση σαν 
δημοσιογράφος!

ΟΔΗΓΟΣ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ



ΣΤΟΧΟΙ

Ο κύριος στόχος του μαθήματος είναι να αναπτύξει τις 

δεξιότητες των συμμετεχόντων εκπαιδευτικών στον 

τομέα των μέσων ενημέρωσης και της πληροφορίας 

μέσω θεωρητικών και πρακτικών δραστηριοτήτων 

βασισμένων στη δημοσιογραφική θεωρία, 

προκειμένου να μάθουν πώς να αναπτύσσουν νέες 

μεθόδους διδασκαλίας που θα προσφέρουν στους 

μαθητές τους καλύτερη κριτική κατανόηση της 

πληροφορίας, καταπολεμώντας έτσι την 

παραπληροφόρηση και αναπτύσσοντας κριτική 

συνείδηση στους πολίτες. 

ΕΙΔΙΚΕΣ ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ

1. Κατανόηση της σημασίας των πηγών 
πληροφοριών.

2. Μάθετε να αναγνωρίζετε τα στοιχεία της 
πληροφορίας.

3. Διακρίνετε μεταξύ αποστολέα και πηγής 
ενός μηνύματος και κατανοήστε τη σημασία 
της επαλήθευσης.

4. Διακρίνετε μεταξύ πληροφορίας και 
άποψης.

5. Δημιουργήστε εκπαιδευτικές παρεμβάσεις 
για τη βελτίωση της παιδείας των μαθητών 
στα μέσα επικοινωνίας και την πληροφορία.



ΠΡΟΫΠΟΘΕΣΕΙΣ

Δεν απαιτούνται προηγούμενες γνώσεις για την παρακολούθηση αυτού του μαθήματος, αν και 

συνιστάται κάποια εξοικείωση με το ψηφιακό περιβάλλον. Αν και έχει σχεδιαστεί ειδικά για 

εκπαιδευτικούς ενηλίκων, ενδιαφέρει επίσης όσους επιθυμούν να βελτιώσουν τις γνώσεις τους στον 

τομέα των μέσων επικοινωνίας και της πληροφορίας.

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ

Δεδομένου ότι πρόκειται για ένα πρόγραμμα αυτοδιδασκαλίας, οι δεξιότητες αποκτώνται με την 

εφαρμογή των γνώσεων που αποκτήθηκαν στο θεωρητικό μέρος σε πρακτικές ασκήσεις.



ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ

Το μάθημα αυτό προτείνει μια μεικτή μεθοδολογία, που συνδυάζει τη θεωρία με την πρακτική. Τα 

δύο πρώτα μέρη ασχολούνται με την απόκτηση δεξιοτήτων στα μέσα επικοινωνίας και την 

πληροφορία (MIL) με βάση τις βασικές αρχές της δημοσιογραφικής θεωρίας. Μετά από μια 

θεωρητική εισαγωγή, προτείνονται διάφορες πρακτικές δραστηριότητες για την εδραίωση των 

εννοιών και των δεξιοτήτων που έχουν εργαστεί. Τα τελευταία μέρη έχουν έναν εξαιρετικά 

πρακτικό χαρακτήρα, προσφέροντας παραδείγματα που εφαρμόζονται σε πραγματικές συνθήκες 

με διαφορετικά προφίλ μαθητών: νέοι, ηλικιωμένοι, μετανάστες και ενήλικες γενικά.

ΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ ΥΛΙΚΑ

Δεν απαιτούνται επιπλέον υλικά πέραν μιας ψηφιακής συσκευής με πρόσβαση στο 

διαδίκτυο.



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΠΟΥΔΩΝ

1η ΕΝΟΤΗΤΑ: Θεωρία δημοσιογραφίας εφαρμοσμένη στο AIM

1.1. Μάθετε πώς να αναγνωρίζετε και να ελέγχετε τις πηγές 
πληροφοριών.

1.2. Στοιχεία πληροφοριών

1.3. Βασική δημοσιογραφική εφαρμογή στην ανάλυση ενός 
φαινομενικά ενημερωτικού μηνύματος

1.4. Μάθετε να διακρίνετε τις πληροφορίες από τις απόψεις

1.5. Μεταφορά και εφαρμογή προηγούμενων μαθησιακών 
αποτελεσμάτων σε μια νέα μαθησιακή κατάσταση

2η ΕΝΟΤΗΤΑ: Προσαρμογή στις διαφορετικές πραγματικότητες της 
εκπαίδευσης ενηλίκων

2.1. Ηλικιωμένοι μαθητές.

2.2. Μετανάστες μαθητές.

2.3. Νέοι ενήλικες μαθητές.

2.4. Ενήλικες μαθητές.

3. ΕΝΟΤΗΤΑ: Ψηφιακή ενημέρωση του διδακτικού προσωπικού

3.1. Πώς να χρησιμοποιήσετε το Moodle

3.2. Βελτίωση του διδακτικού υλικού μας με τη χρήση του Canva

3.3. Δημιουργία ελκυστικών βίντεο

3.4. Μέσα κοινωνικής δικτύωσης

4. ΕΝΟΤΗΤΑ: Πρακτικά παραδείγματα έτοιμα για χρήση στις 
τάξεις σας

4.1. Μαθητές της ανώτερης βαθμίδας

4.2. Μαθητές μετανάστες

4.3. Νέοι ενήλικες μαθητές

4.4. Ενήλικες μαθητές






