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Wprowadzenie

QYourself to projekt Media and Information Literacy (MIL), ktorego celem jest przekazanie
podstawowych narzedzi i wiedzy dziennikarskiej nauczycielom w réznych kontekstach
edukacyjnych w celu zwalczania dezinformacji. Nasze zasoby edukacyjne zostaty
zaprojektowane we wspotpracy z trenerami, badaczami uniwersyteckimi i weryfikatorami
faktow, aby nauczyciele mogli w prosty sposob wprowadzic techniki dziennikarskie do
zajec prowadzonych w szkole.

Projekt obejmuje strategiczny sojusz miedzy dwoma obszarami wiedzy, ktore sa
fundamentalne i uzupetniaja sie w podejmowaniu wyzwan zwiazanych z dezinformacja:
Dziennikarstwa, ktore proponuje, jakie teoretyczne i praktyczne pojecia moga byc
przydatne w radzeniu sobie z nig, oraz edukacji, ktora zajmuje sie tym, jak wdrozyc te
wiedze w klasie.

W ramach projektu opracowalismy Otwarte Zasoby Edukacyjne (OER) oparte na metodzie
dziennikarskiej i dostosowaliSmy, aby mozna je byto wprowadzic do roznych srodowisk
edukacyjnych w celu rozwijania niezbednych umiejetnosci w kontekscie eksplozji
informacji, ktora utrudnia identyfikacje prawdziwych tresci.

Zasoby obejmuja zestaw narzedzi dziennikarskich i wiedzy, dzieki czemu nauczyciele moga
pracowac z uczniami nad kluczowymi aspektami, takimi jak pochodzenie informacji
(réznica miedzy osoba udostepniajaca informacje a zrodtem), analiza zrodet informacji,
rozroznienie miedzy informacja a opinia lub identyfikacja elementow wiadomosci. W
oparciu o te wspolna propozycje, kazdy kraj partnerski - Niemcy, Hiszpania, Wtochy,
Polska i Grecja - opracowat wtasng wersje dostosowana do swoich realiow edukacyjnych i
zastosowat jg podczas szkolenia dla nauczycieli, do ktorego mozna uzyskac bezptatny
dostep za posSrednictwem niniejszego podrecznika.

Ponadto w ramach projektu opracowano cztery cyfrowe kursy szkoleniowe dla nauczycieli
na temat pedagogicznego wykorzystania sieci spotecznosSciowych, tworzenia tresci
wizualnych za pomoca Canva, zarzadzania wirtualnymi klasami za pomoca Moodle oraz
produkcji filméw edukacyjnych, ktorych materiaty zostaty rowniez zebrane jako zasoby
wielokrotnego uzytku w niniejszym podreczniku.



Wreszcie, udokumentowano rzeczywiste przyktady zastosowania w klasie, aby pokazac, w
jaki sposob uczestniczacy nauczyciele wdrozyli te strategie w roznych kontekstach.
Wszystkie te zasoby sa dostepne w szesciu jezykach i zostaty zaprojektowane tak, aby
utatwic ich wykorzystanie, adaptacje i rozpowszechnianie wsrod specjalistow w dziedzinie
edukacji.

Niniejszy podrecznik zawiera informacje na temat zjawiska dezinformacji w kontekscie
europejskim, a takze propozycje przedstawione przez Akademie w celu wzmocnienia
umiejetnosci korzystania z mediow i informacji (MIL) w Srodowiskach edukacyjnych.
Zawiera rowniez informacje o tym, jak uczniowie i nauczyciele postrzegaja dezinformacje i
umiejetnosci korzystania z mediow, w jaki sposob uczniowie konsumuja informacje, a
takze wktad ekspertow w dziedzinie MIL, w celu zaoferowania globalnej wizji obecnych
wyzwan i strategii potrzebnych do radzenia sobie z dezinformacja w klasie.

Wszystkie te uwagi pochodza z badan przeprowadzonych w ramach projektu, w ktorych
uczestniczyty setki uczniow, nauczycieli i ekspertow w dziedzinie dezinformacji i
umiejetnosci korzystania z mediow. Diagnoza pozwolita nam zidentyfikowac potrzeby
edukacyjne i nakresli¢ projekt najbardziej skutecznych strategii, zawsze biorgc za punkt
odniesienia Europejskie Ramy Kompetencji Cyfrowych Edukatorow (DigCompEdu) oraz
Kodeks postepowania UE w zakresie dezinformacji, ktorego wizualizacje mozna znalez¢ w
zataczniku 2 do niniejszego podrecznika.

Ponadto podrecznik zawiera informacje na temat metodologii, ktora wykorzystaliSmy do
zaprojektowania naszych zasobow edukacyjnych. TreSci teoretyczne i praktyczne zostaty
dobrane po przeanalizowaniu i dostosowaniu programu studiow licencjackich w dziedzinie
dziennikarstwa wedtug trzech kryteriow: kompetencji i umiejetnosci korzystania z mediow
i informacji, metody dziennikarskiej oraz metodyki nauczania. Nauczyciele znajda tutaj
kompetencje i efekty uczenia sie, ktore projekt ma na celu przekazac, a takze gtowne
teorie komunikacji i dziennikarstwa, ktore beda przydatne do refleksji nad zjawiskiem
dezinformacji.

Wreszcie, podrecznik konczy sie otwartymi zasobami edukacyjnymi (OER) wygenerowanymi
podczas projektu, ktore zostang potaczone z pakietem cwiczen dostepnych na stronie
internetowej QYourself, zawierajacej rowniez miejsce , w ktorym nauczyciele moga
omawiac napotkane wyzwania zwigzane z nauczaniem. QYourself bedzie zatem przydatny
dla wszystkich nauczycieli, ktorzy chca zwiekszyc refleksyjne doSwiadczenia medialne w
klasie, aby umozliwi¢ swoim uczniom zrozumienie i wykorzystanie otrzymywanych
informacji w bardziej krytyczny i odpowiedzialny sposob.
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Analiza problemu: dezinformacja w UE

Walka z dezinformacja stata si¢ priorytetem politycznym Unii Europejskiej, poniewaz
stanowi ona zagrozenie dla wartosci lezacych u podstaw Unii, a takze dlatego, ze stanowi
jedno z najwigkszych zagrozen dla globalnej stabilnosci, obok kryzysu klimatycznego.

Dezinformacja, zdefiniowana przez Komisje Europejska jako informacja zawierajaca
mozliwe do zweryfikowania fatszywe tresci lub wprowadzajaca w btad, ktora jest tworzona,
prezentowana i rozpowszechniana dla zysku lub w celu celowego wprowadzenia w btad
opinii publicznej i ktora moze powodowac uciazliwosci dla spoteczenstwa, nie zawsze jest
tatwa do zidentyfikowania, poniewaz czesto zastepuje prawdziwg informacje wiarygodna,
poprzez taczenie fatszywych informacji z prawda.

Chociaz nie jest to nowe zjawisko, era cyfrowa pozwala na bezprecedensowe tempo
rozprzestrzeniania sie dezinformacji. Dzi$ kazdy moze tworzy¢ tresci, rozpowszechniac je i
udostepniac za posrednictwem sieci spotecznosciowych lub aplikacji do przesytania
wiadomosci tekstowych. Nadmiar informacji i bezposrednie formy komunikacji utrudniaja
identyfikacje prawdziwych informacji, powodujac niepewnos¢ wsrod ludzi i sprzyjajac ich
polaryzacji.

Dezinformacja czesto przynosi korzysci ekonomiczne, ma cele ideologiczne i wyborcze lub
stuzy interesom geopolitycznym. W swej istocie dazy do zmian strukturalnych w sferze
publicznej, podwazajac zaufanie obywateli do instytucji demokratycznych.

Ludzie maja tendencje do wierzenia w wiadomosci dezinformacyjne z powodu szeregu
czynnikow poznawczych i emocjonalnych. Dezinformacja wykorzystuje nasze silne emocje,
aby manipulowac nami i rozpowszechniac swoje przestanie. CzeScia naszego ludzkiego
dziedzictwa jest tendencyjnoSC poznawcza, dlatego na przyktad mamy tendencje do
poszukiwania informacji, ktore potwierdzaja to, w co juz wierzymy (tendencyjnosc
potwierdzajaca). Algorytmy Internetu i sieci spotecznoSciowych, ktore znaja nas bardzo
dobrze, poniewaz wiedzg, jakie tresSci konsumujemy, podadza nam je na tacy, aby wzmocnic
nasze wczesniejsze przekonania.

Korzystanie z wysokiej jakosci informacji i wiedza o tym, ktore media je dostarczaja, jest
niezbedna, poniewaz informacje wptywaja na nasze decyzje i interakcje z innymi.
Informacje niskiej jakoSci moga prowadzic do podejmowania btednych decyzji lub
wyciggania niewtasciwych wnioskow. Tego wtasnie chca tworcy dezinformacji, a my wszyscy
przyczyniamy sie do jej rozpowszechniania, niezaleznie od tego, czy robimy to Swiadomie,
czy nie.



W Unii Europejskiej podjeto kroki w walce z dezinformacja. W tym wzgledzie Kodeks
postepowania w zakresie zwalczania dezinformacji stanowi pionierskie podejscie do walki
z rozpowszechnianiem fatszywych lub wprowadzajacych w btad informacji. Ustanowiony w
2018 r. kodeks najlepszych praktyk zostat znacznie wzmocniony w 2022 r. w celu uznania go
za kodeks postepowania na mocy aktu prawnego o ustugach cyfrowych. W lutym 2025 r.
Komisja i Europejski Komitet ds. Ustug Cyfrowych zatwierdzity wt3aczenie kodeksu
najlepszych praktyk w zakresie dezinformacji z 2022 r. jako kodeksu postgepowania w
zakresie dezinformacji w ramach aktu prawnego o ustugach cyfrowych.

Wsrod wysitkow Komisji Europejskiej na rzecz zwalczania dezinformacji jest umiejetnosc
korzystania z mediow i informacji (MIL), zdefiniowana przez UNESCO jako zestaw
niezbednych umiejetnosci wspierajacych krytyczne myslenie w tym stale zmieniajacym sig
krajobrazie cyfrowym. MIL to proces, dzigki ktoremu ludzie ucza siec umiejetnosci radzenia
sobie w tym Srodowisku medialnym, w tym umiejetnosci rozumienia i wykorzystywania
otrzymywanych informacji w bardziej krytyczny i odpowiedzialny sposob. Jest to kontekst
projektu QYourself, ktory ma na celu przekazanie podstawowych narzedzi dziennikarskich i
wiedzy nauczycielom w roznych kontekstach edukacyjnych w celu zwalczania dezinformacji.

Ponizsze sekcje odnosza sie do trzech kluczowych aspektow: znaczenia europejskich ram
kompetencji cyfrowych nauczycieli w walce z dezinformacjg, propozycji ekspertow
dotyczacych wzmocnienia umiejetnosci korzystania z mediow i informacji w Srodowisku
edukacyjnym oraz Srodkow podjetych w pieciu krajach UE: Niemczech, Hiszpanii, Wtoszech,
Polsce i Grecji. Wszystkie te informacje zostaty zebrane podczas badan zrodet wtornych
przeprowadzonych przez organizacje partnerskie QYourself. Petne wyniki badan mozna
znalez¢ w ZALACZNIKU 1.

2.1 Nawigzania do regulacji: DigCompEdu i wytyczne UE przeciwko dezinformacji

Europejskie Ramy Kompetencji Cyfrowych Nauczycieli (DigCompEdu) to inicjatywa
promowana przez Komisje Europejska. Ma ona na celu zapewnienie wspolnych ram
opisujacych kompetencje cyfrowe, ktore nauczyciele musza posiadac, aby skutecznie
zintegrowac technologie ze swoja praktyka pedagogiczng oraz poprawic nauczanie i
uczenie sie w dzisiejszym kontekscie cyfrowym. Ramy DigCompEdu zostaty opracowane
we wspotpracy z ekspertami w dziedzinie edukacji i technologii z catej Europy i obecnie

oferuja 22 kompetencje cyfrowe podzielone na szeSc gtownych obszarow tematycznych:

1. Profesjonalne zaangazowanie



2. Zasoby cyfrowe

3. Nauczanie i uczenie sie

4. Ocena

5. Wzmacnianie pozycji uczniow

6. Wspieranie kompetencji cyfrowych uczniow

Wytyczne dla nauczycieli i edukatorow dotyczace zwalczania dezinformacgji i
promowania umiejetnosci cyfrowych poprzez ksztatcenie i szkolenie (Komisja
Europejska, 2022) pojawity sie w 2020 r. jako integralna czes¢ Planu dziatania w
dziedzinie edukacji cyfrowej (2021-2027). Wytyczne te zostaty opracowane specjalnie w
celu umozliwienia nauczycielom i wychowawcom szkolenia mtodych ludzi w zakresie
umiejetnosci i kompetencji cyfrowych. Ten zestaw wytycznych opiera si¢ na kilku
kluczowych inicjatywach, takich jak Plan dziatania na rzecz zwalczania dezinformacji,
Europejski plan dziatania na rzecz demokracji, Akt prawny o ustugach cyfrowych i

zaktualizowana strategia "Lepszy Internet dla dzieci".

Umiejetnosci cyfrowe nauczycieli powinny pomoc w zwalczaniu dezinformacji poprzez
rozwijanie kompetencji cyfrowych zarowno u nich samych, jak i u osob, ktore ucza.
Rozwazmy gtowne obszary tematyczne, w ktorych pogrupowane sa kompetencje cyfrowe
DigCompEdu, aby zrozumiec, w jaki sposob przyczyniaja sie one do zwalczania

dezinformacji.

1. Zaangazowanie zawodowe obejmuje bycie na biezaco z kwestiami podejmowanymi
przez dezinformacje i uczestnictwo w programach rozwoju zawodowego
ukierunkowanych na ich identyfikacje i rozwigzywanie, a takze wspotprace z kolegami i

ekspertami w tej dziedzinie.

2. Kompetencje zgrupowane pod pojeciem "zasoby cyfrowe" umozliwiajg skuteczne i
odpowiedzialne korzystanie, tworzenie i udostepnianie cyfrowych tresci edukacyjnych,
ktore odgrywaja kluczowa role w zwalczaniu dezinformacji. Nauczyciele moga
wykorzystywac lub tworzyc zasoby cyfrowe, ktore ucza krytycznej oceny informacji

online, identyfikacji wiarygodnych zrodet i rozpoznawania oznak dezinformacji.



3. Aby przeciwdziata¢ dezinformacji, nauczyciele moga zaprojektowac dziatania, ktore
rozwijaja krytyczne myslenie i umiejetnosci analityczne, tak aby uczniowie mogli

odroznic informacje prawdziwe od celowo fatszywych.

4. Ocena moze obejmowac pytania dotyczace identyfikacji dezinformacji, oceny

wiarygodnosci zrodet i wdrazania strategii zwalczania dezinformacji.

5. Umozliwienie uczniom krytycznej i odpowiedzialnej oceny informacji dostepnych w
Internecie ma zasadnicze znaczenie dla zwalczania dezinformacji. Nauczyciele moga
wspierac poczucie wtasnej skutecznosSci uczniow, zapewniajac im narzedzia i strategie

bezpiecznego i skutecznego poruszania sie w Srodowisku cyfrowym.

6. Utatwiajac rozwoj kompetencji cyfrowych uczniow, nauczyciele moga pomoc im w
zdobyciu umiejetnosci niezbednych do rozpoznawania, przeciwdziatania i zwalczania
dezinformacji w Internecie. Wigze sie to z nauczeniem ich korzystania z narzedzi i
technik weryfikacji informacji, a takze zrozumienia przyczyn dezinformacji i jej wptywu

na spoteczenstwo.

ZAEACZNIK 2 przedstawia niektore cele nauczania, praktyki pedagogiczne, praktyczne
dziatania i refleksje zaczerpnigte z Wytycznych dla nauczycieli i edukatorow w zakresie
zwalczania dezinformacji i promowania umiejetnosci cyfrowych poprzez edukacje i
szkolenia promowane przez Komisje Europejska, ktore odnosza sie do tych szesciu
zestawow kompetencji cyfrowych DigCompEdu dla nauczycieli. Po pierwsze, dokument
zawiera grafike, ktora taczy oba dokumenty, aby pomoc nauczycielom w
kontekstualizacji ich projektow i dziatan edukacyjnych. Nastepnie dokument
przedstawia analizy SWOT dla czterech konkretnych grup (seniorzy, dorosli, migranci i
mtodziez) w oparciu o mocne i stabe strony, szanse i zagrozenia, ktore moga pojawic sie
podczas pracy z tymi grupami w ramach ustalonych przez te dwa europejskie

dokumenty referencyjne.



2.2 Edukacja w erze cyfrowej: rola kompetencji medialnych i informacyjnych (MIL)

Wiekszosc przedstawionych artykutow i badan ma podobne podejScie. Autorzy zgadzaja sie
co do znacznej transformacji cyfrowej i jej wptywu na rozne obszary spoteczenstwa, w tym
edukacje. W zwiazku z powyzszym podkresla sie, ze ksztatcenie w zakresie umiejetnosci
cyfrowych i korzystania z technologii ma kluczowe znaczenie, co sugeruje sie wtaczyc je do
akademickiego programu nauczania.

Szczegolny nacisk potozono na wszechstronnos¢ umiejetnosci korzystania z mediow i jej
Scisty zwiazek z krytycznym mysleniem, co zwigeksza zrozumienie i dialog miedzy uczniami.
Ponadto podkreslono znaczenie roli nauczyciela w tym procesie. JednoczesSnie, odnotowano
jednakze wysoki odsetek nauczycieli z niewielkim doswiadczeniem w zakresie edukacji
cyfrowej, co podkresla potrzebe zmiany tej kwestii.

Szczegolnie w Grecji, pomimo wyraznych staran o poprawe obecnej sytuacji, konserwatywne
podejscie do edukacji utrudnia postep w kierunku podnoszenia umiejetnosci korzystania z
mediow w szkolnictwie. W przypadku Wtoch, niski poziom umiejetnosci cyfrowych
spoteczenstwa, w ktorym 51% populacji w wieku produkcyjnym nie korzysta z Internetu lub
nie osiggneto podstawowych umiejetnosci cyfrowych, budzi obawy ekspertow. Z kolei
Niemcy odnotowaty poprawe wskaznikow w tej sferze, zwtaszcza po pandemii Covid-19.

Podczas badania, uczestniczace w projekcie kraje poproszone zostaty o wskazanie
organizacji zajmujace si¢ fact-checkingiem. Organizacje wymienione przez rozne kraje maj3
bardzo podobne cele i funkcje. Mozna je jednak podzielic na dwie odrebne kategorie. Po
pierwsze, istnieja organizacje, ktorych gtowna misja jest weryfikacja wiadomosci i
informacji. Przyktadami sg EFE Verifica w Hiszpanii i Demagog w Polsce. Z drugiej strony
istnieje druga, szersza grupa skupiajaca si¢ na umiejetnosci korzystania z mediow i
promowaniu krytycznego myslenia w Srodowisku edukacyjnym. Przyktadami tego drugiego
bloku sa KboM w Niemczech, ktory ponownie sie wyrdznia, Maldita Educa w Hiszpanii,
Karpos w Grecji lub Instytut Krytycznego Myslenia w Polsce.

Dodatkowo, kontekst opisany powyzej dotyczacy kompetencji cyfrowych spoteczenstwa,
wskazuje na istotng role organizacji zajmujacych sie niwelowaniem przepasci cyfrowej
takich jak we Wtoszech Cooperativa Sociale E.D.I. Educazione ai Diritti dell'Infanzia e
dell'Adolescenza, mimo ze nie byty one przedmiotem badania.



2.3 Jak radzimy sobie z dezinformacja w Niemczech, Hiszpanii, Wtoszech, Polsce i Grecji?

Po pierwsze, nalezy zauwazyc, ze wszystkie kraje uczestniczace w projekcie: Wtochy, Grecja,
Polska, Niemcy i Hiszpania, realizuja strategie zgodna z ramami UE. Wigkszos¢ z tych krajow
w dniu rozpoczecia projektu, z wyjatkiem Polski, posiada juz przepisy regulujace kwestie
zwigzane z dezinformacja. Chociaz Polska nie posiada jeszcze przepisow w tym obszarze, w
2022 r.w uchwale Senatu RP podkreslono potrzebe ich ustanowienia. Ponadto, z tym samym
wyjatkiem, kraje te maja umowy z firmami o charakterze informatycznym w celu
regulowania i usuwania okreslonych rodzajow tresci, tak jak w przypadku Niemiec z ustawa
NetzDG od 2017 roku.

Jednak pomimo wysitkow podejmowanych przez wszystkie te kraje w celu zwalczania
dezinformacji, wydaje sie, ze Niemcy poczynity wigksze postepy w tym zakresie. Natomiast
Polska znajduje sie w innej sytuacji i dopiero w trakcie realizacji projektu rozpoczeta serie
kampanii spotecznych nakierowanych na walke z dezinformacja. Kazdy kraj przyjat inne
podejscie do rozwigzania tego problemu. Na przyktad Wtochy koncentruja sie na
umiejetnosci korzystania z mediow i wdrazaniu polityki edukacyjnej, co jest rowniez
strategia przyjeta przez inne kraje, takie jak Polska z programem Otwartej Sieci Edukacyjnej
i Niemcy z GMK. Niemcy wyrdzniaja sie Scista wspotpraca z ekspertami i platformami
spotecznosciowymi w celu zwalczania i zapobiegania dezinformacji. Grecja natomiast
wprowadzita przepisy karne, choC spotkata sie z ostrg krytyka w zwiazku z ryzykiem
ograniczenia prawa do wolnosci stowa.

Nalezy zauwazyc, ze niektore kraje zajety si¢ kwestia dezinformacji w rozumieniu zagrozenia
dla bezpieczenstwa narodowego, na przyktad w przypadku Hiszpanii w 2019 r.
odpowiedzialnoSC zostata przypisana agencjom i podmiotom systemu bezpieczenstwa
narodowego. Rowniez Polska zaproponowata uwzglednienie dezinformacji w polityce
bezpieczenstwa narodowego.

3 Gtosy z sali lekcyjnej: Co wiemy o umiejetnosciach
korzystania z mediow i dezinformacji?

Chcac zbadac spoteczne postrzeganie terminow dezinformacja i umiejetnosc korzystania z
mediow, uczniowie (ZALACZNIK 3) i nauczyciele (ZAEACZNIK &) z pieciu krajow (Niemiec,

Grecji, Wtoch, Polski i Hiszpanii) zostali poproszeni o swobodne zapisanie pierwszych
czterech stow, ktore przyszty im na mysl w celu opisania tych terminow’.

3.1 Uczniowie o dezinformacji
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W wypowiedziach uczniow na temat dezinformacji pojawity sie takie stowa jak manipulacja,
fatsz, ktamstwo, interes, wprowadzanie w btad i wiadomosci, co Swiadczy o tym,ze
dezinformacja jest zjawiskiem stanowigcym zagrozenie, celowym i motywowanym ukrytymi
interesami oraz , ze jej celem jest manipulowanie poprzez przedstawianie ktamstw jako
prawdziwych informacji. Jest ona rowniez postrzegana jako zagrozenie dla zdolnosci ludzi
do uzyskiwania dostepu do wiarygodnych informacji i podejmowania Swiadomych decyz;ji .

Rysunek 1. Spoteczne reprezentacje dezinformacji (studenci/uczniowie) z podziatem na ptec oraz
grupy wiekowe.
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3.2 Uczniowie o umiejetnosciach korzystania z mediow

L



W narracjach uczniow na temat umiejetnosci korzystania z mediow czesciej pojawiaja sie
stowa takie jak informacja, krytyka, media, media spotecznosciowe, analiza, wolnosc i
zrodto. Oznacza to holistyczne rozumienie, ktore taczy praktyczne umiejetnosci
(analizowanie i ocenianie informacji i zrodet) oraz spoteczng Swiadomosc roli mediow i
wolnosci stowa. Respondenci zgadzaja sig, ze umiejetnosc korzystania z mediow to nie tylko
bierne odbieranie informacji, ale takze aktywne i analityczne podejScie do kwestionowania
prawdziwosSci danych oraz odpowiedzialnego udostepniania i tworzenia tresci. Jest ona
postrzegana jako kluczowy element aktywnego i odpowiedzialnego korzystania z mediow w
demokratycznym spoteczenstwie.

Rysunek 2. Spoteczna reprezentacja umiejetnosci korzystania z mediow (studenci/uczniowie) z
podziatem na ptec oraz grupy wiekowe..
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3.3 Nauczyciele o dezinformacji

W wypowiedziach nauczycieli na temat dezinformacji stowa, ktore pojawiaja sie najczesciej
to: informacja, dezinformacja, osoba, rozpowszechnianie, media, fatszywe wiadomosci,
fatszywe, spoteczne i media spotecznoSciowe. Odzwierciedla to bezposrednie skojarzenie
tego terminu z fatszywymi informacjami, chociaz krytyczny poglad nie jest tak jednomyslny,
jak w przypadku grupy studentow.

Rysunek 3. Spoteczne reprezentacje pojecia dezinformacji (nauczyciele).
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3.4 Nauczyciele o umiejetnosciach korzystania z mediow

W narracji nauczycieli na temat umiejetnosci korzystania z mediow stowa, ktore pojawiaja
sie najczesciej, to: media, informacje, zrodto umiejetnosSci czytania i pisania, krytyczne i
zdolnosc. Nauczyciele wydaja sie koncentrowac na praktykach zwigzanych z umiejetnoscia
czytania i pisania, podkreSlajac znaczenie krytycznego podejscia do zrodet w celu
zrozumienia informacji i mediow stojacych za ich rozpowszechnianiem.

Rysunek 4. Spoteczne reprezentacje umiejetnosci korzystania z mediow (nauczyciele)
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Nauczyciele postrzegaja dezinformacje jako powazne zagrozenie dla europejskich
demokracji. Wymieniaja brak umiejetnoSci korzystania z mediow wsrod ludnosci jako
kluczowy czynnik utatwiajacy rozprzestrzenianie sie fatszywych wiadomosci, a takze
komentujg podatnosS¢ uczniow na radzenie sobie z dezinformacja krazaca w Internecie.
Respondenci zgadzaja sie, ze umiejetnoSC korzystania z mediow powinna zostac
uwzgledniona w odpowiednich programach nauczania. Szkolenie nauczycieli w zakresie
umiejetnosci korzystania z mediow jest rowniez uwazane za niezbedne.

3.5 Jak uczniowie uzyskuja informacje?

ZapytaliSmy studentow (n = 119) z roznych krajow i grup wiekowych o ich gtowne zrodta
informacji> . Jesli chodzi o czestotliwosc korzystania z Internetu, 86,6% respondentow
przyznato, ze korzysta z niego czesciej niz raz dziennie, a wiekszos¢ badanych uzywata go od
6 do 10 razy dziennie. Z uwzglednieniem wieku, 92,3% uczestnikow w wieku 18-25 lat korzysta
z Internetu codziennie w roznych celach, podczas gdy odsetek ten siega 100% w grupie
wiekowej 26-45 lat. Mtodsi (14-17 lat) i starsi (60-72 lata) respondenci wykazuja nieco nizsza
czestotliwosc korzystania z Internetu, co moze wynikac z wiekszych ograniczen w mtodszym
wieku i skoku technologicznego w starszej grupie wiekowej.

Pod wzgledem dostepu do wiadomosci 77,4% respondentow twierdzi, ze robi to co najmniej
raz dziennie, a jedna trzecia od 2 do 5 razy dziennie. CzestotliwoS¢ wzrasta wraz z wiekiem,
co moze wynikac z czynnikow takich jak: zainteresowanie biezacymi sprawami i
odpowiedzialnoScia spoteczng, nawyki konsumpcyjne i dostep do technologii lub
dostepnoSC czasu. W tym sensie wydaje sie, ze osoby starsze czuja wigksza
odpowiedzialnosc za bycie na biezaco.
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Biorac pod uwage wykorzystywane platformy informacyjne, nastolatki preferuja TikTok,
Instagram i YouTube, zgodnie z ich cyfrowym stylem zycia oraz poszukiwaniem rozrywki i
btyskawicznego przekazu. Natomiast osoby starsze, ktore sa mniej przyzwyczajone do
nowych technologii, wybieraja tradycyjne zrodta (telewizja, radio i media drukowane), ktore
sg postrzegane jako bardziej wiarygodne i znajome.

Co do zainteresowania wiadomosciami, mtodsi ludzie wykazuja nizszy poziom
zaangazowania. W wieku dorostym zainteresowanie biezacymi wydarzeniami wzrasta,
prawdopodobnie ze wzgledu na potrzebe podejmowania Swiadomych decyzji. Natomiast w
przypadku osob starszych zainteresowanie wiadomosciami rosnie, prawdopodobnie z
powodu wiekszej ilosci czasu i checi pozostania w kontakcie ze Swiatem.

Rysunek 5 przedstawia liste tematow, ktore zdaniem respondentow czesto zawieraja
nieprawdziwe lub wprowadzajace w btad informacje (rysunek 5).

Rysunek 5. Kwestie, w ktorych respondenci najczesciej zidentyfikowali fatszywe lub wprowadzajace
w btad informacje.
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4, Stuchanie w celu podjecia dziatan: co mowig nam
eksperci MIL

Aby lepiej zrozumiec zjawisko dezinformacji i znaczenie umiejetnosci korzystania z Mediow
i Informacji (MIL), przeprowadzono wywiady i zorganizowano okragte stoty z udziatem 12
ekspertow w tej dziedzinie. Ich refleksje uwidaczniaja obecne wyzwania i strategie
niezbedne do zwalczania dezinformacji za pomoca narzedzi MIL. Petna tresc ich wypowiedzi
znajduje sie w ZALACZNIKU 5.

W trakcie tego procesu zbadano trzy gtowne bloki tematyczne:
1. Dezinformacja i znaczenie korzystania z informacji o wysokiej jakosci.
2. Jak dezinformacja oddziatuje na jednostki.
3. WartoS¢ umiejetnosci korzystania z mediow i informacji.

Po pierwsze, w odniesieniu do dezinformacji i znaczenia korzystania z informacji o wysokiej
jakosci, eksperci ostrzegaja, ze era cyfrowa umozliwita rozprzestrzenianie sie dezinformacji
i wzmocnita jej wptyw, co stanowi powazne zagrozenie dla spoteczenstw demokratycznych.
Jej skutki obejmuja erozje zaufania do instytucji demokratycznych i polaryzacje spoteczna,
a takze zagrozenia dla zdrowia publicznego, stabilnosci gospodarczej, a nawet stosunkow
miedzynarodowych.

W tym kontekscie eksperci zwracaja uwage, ze chociaz spoteczenstwa moga przetrwac w
Srodowisku o wysokim poziomie dezinformacji, nie dotyczy to spoteczenstw
demokratycznych, ktore wymagaja wysokiego stopnia zaufania i przejrzystosci w roznych
aspektach, od wynikow wyborow po funkcjonowanie instytucji publicznych. W zwiazku z tym
wszyscy zgadzaja sie co do znaczenia korzystania z wysokiej jakosSci informacji, ktore
definiuja jako takie, ktore w procesie gromadzenia i opracowywania byty traktowane
uczciwie, profesjonalnie i bez zamiaru manipulacji. Korzystanie z wysokiej jakosci informacji,
jak podkreslaja, jest wazne dla podejmowania Swiadomych decyzji i jest SciSle zwigzane z
mechanizmami demokratycznymi, ktore chronig podstawowe prawa cztowieka.

Z drugiej strony, jesli chodzi o wptyw dezinformacji na ludzi, eksperci sa zgodni, ze
dezinformacja jest czesto dobrze skonstruowana i wykorzystuje elementy, ktore sg bardzo
atrakcyjne dla odbiorcow. Odwotuje sie do emocji, drazliwych kwestii i osobistych
kontekstow, co sprawia, ze ludzie s3 na nig szczegolnie podatni. Eksperci zwracaja uwage,
ze dezinformacja jest czesto spersonalizowana, a algorytmy stosowane przez duze
platformy cyfrowe i sieci spotecznoSciowe przyczyniaja sie do tego procesu. W kontaktach
z osobami sktonnymi do teorii spiskowych eksperci radza, aby okazywac im empatie i
zachecac do otwartej dyskusji, poniewaz dezinformacja jest czesto rozpowszechniana z
powodu strachu lub niepewnosci.
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Wreszcie, jesli chodzi o znaczenie umiejetnosci korzystania z mediow i informacji w
zwalczaniu dezinformacji, eksperci uwazaja, ze aby byty one skuteczne, musza obejmowac
kilka kluczowych elementow i umiejetnoSci, miedzy innymi takich jak zrozumienie
krajobrazu medialnego, promowanie krytycznej analizy, rozpoznawanie stronniczosci i
propagandy oraz zrozumienie roli algorytmow. Ostrzegajg, ze nie ma magicznego
rozwigzania przeciwko dezinformacji, a dziatania w zakresie MIL powinny zachecac do
krytycznego myslenia podczas analizowania roznych rodzajow treSci w celu
zidentyfikowania roznic miedzy roéznymi formami dezinformacji a wysokiej jakosci
wiadomosciami i informacjami.

Promujac umiejetnoSC korzystania z mediow i informacji w Srodowisku edukacyjnym,
eksperci zalecaja podwdjne zastosowanie, tj. teoretyczne i praktyczne, i uwazaja, ze powinno
ono byc pozytywne, ciagte i oparte na wspotpracy. Uwazaja oni, ze potaczenie doSwiadczenia
pedagogicznego z weryfikacja faktow moze przyniesc doskonate wyniki wsrod uczniow, a do
wdrozenia tego rozwigzania w salach lekcyjnych niezbedna jest wspotpraca dziennikarzy z
nauczycielami.
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5 0Od uniwersytetu do innych sal lekcyjnych: jak wybieramy
nasze narzedzia dziennikarskie

TreSci teoretyczne i praktyczne zawarte w niniejszym podreczniku zostaty wybrane po
przeanalizowaniu i dostosowaniu programu studiow licencjackich na kierunku
dziennikarstwo. Podstawa analizy byt raport przedstawiony do weryfikacji kierunku
dziennikarstwo i zatwierdzony w Hiszpanii przez Krajowa Agencje ds. Oceny Jakosci (ANECA)
oraz wszystkie zaktualizowane przewodniki dydaktyczne opublikowane przez Wydziat Nauk
Spotecznych i Komunikacji Uniwersytetu Kraju Baskow (EHU). Przeprowadzono rowniez
wywiady z wyktadowcami przedmiotow zwigzanych z niniejszym badaniem.

Do analizy i wyboru tresci, ktore mozna przeniesc do QYourself, zastosowano trzy kryteria:
kompetencje i umiejetnosci w zakresie mediow i informacji, metoda dziennikarska oraz
orientacja na nauczanie.

e Kompetencje i umiejetnosci w zakresie mediow. Studia licencjackie z dziennikarstwa
oferuja teoretyczne i praktyczne szkolenie oparte na rozwoju kompetencji studentow
i daza do osiagniecia efektow uczenia sie zorientowanych zarowno na analize, jak i
tworzenie tresci informacyjnych i komunikacyjnych. W niniejszej analizie wybraliSmy
i nadaliSmy priorytet aspektom majacym na celu promowanie logiki analitycznej, a
nie logice tworczej lub produktywnej, majac na uwadze to, ze docelowi odbiorcy
QYourself nie daza do stania sie profesjonalistami w dziedzinie komunikacji, ale
raczej pragna zwigekszy¢ swoje kompetencje medialne i informacyjne w celu
zwalczania dezinformag;ji.

e Metoda dziennikarska. Celem studiow licencjackich na kierunku dziennikarstwo jest
nabycie przez studentow metody dziennikarskiej i umiejetnosci odrozniania
informacji prawdziwych od nieprawdziwych, a takze tworzenie profesjonalnych
produktow komunikacyjnych. W naszej analizie uwzgledniliSmy tylko te aspekty
kazdego z tych przedmiotow, ktore sa bezposrednio zwigzane z ramami
koncepcyjnymi i celami projektu QYourself. Krotko mowigc, wybraliSmy te, ktore
wyraznie maja na celu zwalczanie dezinformacji poprzez wykorzystanie metody
dziennikarskiej.

18



e Orientacja dydaktyczna. Wreszcie, cata analiza uwzgledniata konkretne dziatania
podejmowane przez kadre dydaktycznga w ramach kazdego przedmiotu w celu
okreslenia ich przydatnosci w kolejnych fazach projektu. Innymi stowy, caty wybor
uwzgledniat rowniez metodyke nauczania, tresci teoretyczno-praktyczne, dziatania
szkoleniowe i zasoby edukacyjne, ktore mozna przenies¢ do docelowej grupy
odbiorcow QYourself.

Proces analizy sktadat sie z czterech etapow i zaowocowat piecioma wynikami, z ktorymi
mozna si¢ zapozna¢ w catosci w ZAEACZNIKU 6. Podsumowanie kompetencji i efektow
uczenia sig, ktore mozna przeniesc do QYourself, przedstawia sie nastepujaco:

KOMPETENCJE

Ocenia trafnosc zrodet informacji

Identyfikuje zrodta dokumentacyjne

Interpretuje teksty w kontekscie

Ocenia zrodta, dane i informacje

Krytycznie ocenia teksty

N

EFEKTY KSZTALCENIA

Stosuje wiedze teoretyczna do konkretnych przypadkow
taczy zagadnienia z zrodtami dokumentacyjnymi
Poszukuje alternatywnych zrodet

Poszukuje, wybiera i pozyskuje zrodta

Zna mocne i stabe strony produktéw informacyjnych w W
Krytycznie analizuje teksty

Rozroznia teksty interpretacyjne, informacyjne i opiniotworcze
Rygorystycznie ocenia wiarygodnosc i jakosc zrodet

9. Wykrywa btedy sprzeczne z praktyka zawodowa

10. Pracuje w zespotach w celu uzyskania informacji

11. Korzysta z mediow spotecznoSciowych z wizjg strategiczna
12. Ocenia elementy informacyjne tekstu

© Nk wN =
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6. Nauka obserwacji: teorie dziennikarstwa jako sposob
nauczania myslenia

Uczniowie, ktorzy rozwijaja umiejetnosci w zakresie umiejetnosci korzystania z mediow i

informacji (MIL), s3 lepiej przygotowani do rozpoznawania dezinformacji i mowy nienawisci
w naszym spoteczenstwie. Edukacja dziennikarska jest wazna, poniewaz zapewnia
kompetencje niezbedne do ich rozwoju. Dziennikarstwo, ktore wymaga kryteriow
weryfikacji informacji i sprawdzania zrodet, ktore ksztatci profesjonalistow, ktorzy zyja
zadawaniem pytan i poszukiwaniem odpowiedzi, staje sie podstawowym wektorem
aktywizacji krytycznego myslenia ludzi.

Ponizej znajduje sie podsumowanie niektorych podstawowych teorii Komunikacji i
Dziennikarstwa. Jego celem jest dostarczenie podstawowe] wiedzy teoretycznej
nauczycielom, ktorzy zdecyduja sie skorzystac z ponizszych zasobow edukacyjnych. Dzieki
tym materiatom nauczyciele bedg mogli wraz z uczniami zastanowic¢ si¢ nad potrzeba
weryfikacji informacji, ktore otrzymujemy w codziennym zyciu, identyfikowac¢ wiarygodne
zrodta informacji oraz odrozniac informacje od opinii.

Model Romunikacji Lasswella

Zaproponowany przez Harolda Lasswella w 1948 r. jest to fundamentalny paradygmat w
badaniach nad komunikacja, ktory opisuje akt komunikacyjny poprzez piec kluczowych
elementow: kto mowi (NADAWCA), co jest mowione (KOMUNIKAT), poprzez jaki KANAL, do
kogo (ODBIORCA) i z jakim EFEKTEM.

Ten

model liniowy analizuje proces komunikacji od perspektywy nadawcy do jego wptywu na
odbiorce, bierze pod uwage tres¢ wiadomosci, medium uzyte do jej rozpowszechnienia oraz
docelowych odbiorcow. Lasswell opracowat to podejScie w odniesieniu do komunikacji
masowej, ale jego zastosowanie rozciaga sie na rozne konteksty komunikacyjne. Model ten
stuzy nie tylko jako narzedzie analityczne, ale takze jako praktyczny przewodnik do
planowania i realizacji skutecznych aktow komunikacyjnych.
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Dlaczego jest to wazne dla tego projektu?

Lasswell opracowat swoj model teoretyczny w okresie intensywnej propagandy politycznej,
co sprawia, ze nadaje sie on szczegolnie do analizy wspotczesnej dezinformacji, ktora czesto
ma podobne cele. Kluczowe pytania Lasswella (Kto mowi co, uzywajac jakiego kanatu, do
kogo i z jakim skutkiem?) stanowig uzyteczne ramy do rozktadania i badania elementow
dezinformacji. Pozwala to na systematyczna analize zrodta, tresci, Srodka przekazu, grupy
docelowej i wptywu dezinformacji.

Model zwraca szczegolng uwage na KTO, co ma kluczowe znaczenie dla identyfikacji i
badania inicjatorow dezinformacji, poniewaz skupia sie¢ na nadawcy wiadomosci i/lub
zrodle. Jest to szczegolnie istotne w erze cyfrowej, w ktorej okreslenie wiarygodnosci zrodet
informacji ma kluczowe znaczenie dla zwalczania rozprzestrzeniania si¢ dezinformacji.

Z kolei analiza KANALU przekazu jest istotna dla obserwacji, w jaki sposob dezinformacja
jest rozpowszechniana gtownie za posSrednictwem mediow spotecznosciowych i
telefonicznych aplikacji do przesytania wiadomosci. Model ten obejmuje rowniez analize
SKUTKOW, ktora pozwala nam zbadaé¢ wptyw dezinformacji na docelowych odbiorcow i
spoteczenstwo jako catosc. Jednoczesnie, chociaz intencjonalnoSc nadawcy nie jest wyraznie
okreslona w oryginalnej formule Harolda Lasswella, analiza motywacji pozwala nam
zrozumiec, do czego dazg kampanie dezinformacyjne.

Teoria gatunkow informacyjnych i gatunkow opiniotworczych

Gatunki dziennikarskie dziela sie na dwie gtowne kategorie: gatunki informacyjne i gatunki
opiniotworcze. Gtownym celem gatunkow informacyjnych jest obiektywne i doktadne
przekazywanie faktow i danych, bez uwzgledniania osobistych ocen dziennikarza. Gatunki
informacyjne to wiadomosci, reportaze, wywiady i kroniki.

Z kolei gatunki opiniotworcze pozwalajg autorowi wyrazi¢ swoj punkt widzenia, analize i
ocene wydarzen. Naleza do nich: artykut redakcyjny, artykut i felieton. Gatunki informacyjne
maja na celu udzielenie odpowiedzi na podstawowe pytania dziennikarskie: Co, Kto, Kiedy,
Gdzie, Dlaczego i Jak (tzw. 5W+1). Z kolei gatunki opiniotworcze zawieraja interpretacje,
argumenty i oceny faktow.
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Dlaczego jest to wazne dla tego projektu?

5W+1 dziennikarstwa (Co, Kto, Kiedy, Gdzie, Dlaczego i Jak) to podstawowe narzedzia
pozwalajace ludziom rozwijaC umiejetnoSci krytycznego i analitycznego podejscia do
konsumpcji informacji. Zastosowanie 5W+1 pozwala dziennikarzowi uporzadkowac
informacje w jasny i kompletny sposob, umozliwiajac obywatelom zidentyfikowanie
podstawowych elementow wiadomosci: faktow (Co), uczestnikow (Kto), kontekstu
czasowego (Kiedy) i przestrzennego (Gdzie), motywow (Dlaczego) oraz okolicznosci (Jak).

Stosujac te pytania, ludzie moga ocenic jakoSc i precyzyjnosc otrzymywanych informacji,
wykrywajac ewentualne pominigcia w tresci. Metoda 5+1W utatwia rowniez zrozumienie
kontekstu, pomagajac nam umiesci¢ wydarzenia w szerszym kontekscie, co pozwala nam
zrozumiec, jak i dlaczego wydarzenia maja miejsce, a takze gdzie i kiedy sie dzieja. Technika
5W+1 uczy odbiorce wiadomosci rozktadania wiadomosci na jej podstawowe elementy,
utatwiajac krytyczna interpretacje i zmniejszajac mozliwosc manipulacji.

Z drugiej strony dziennikarstwo informacyjne przypomina nam, ze zrodta informacji sa
fundamentalnym filarem, poniewaz dostarczaja surowca niezbednego do tworzenia
prawdziwych i rzetelnych wiadomosci, reportazy i kronik. Fachowe postugiwanie sie
wiarygodnymi i odpowiednimi zrodtami informacji umozliwia sprawdzanie danych i gtebsze
zgtebianie faktow, czyli odroznia profesjonalne dziennikarstwo od zwyktych plotek lub
spekulacji.

Teoria ustalania agendy

Ustalanie agendy to teoria komunikacji, ktora zaktada, ze media maja silny wptyw na to,
jakie kwestie s3 uwazane za wazne przez spoteczenstwo. Teoria ta, opracowana przez
Maxwella McCombsa i Donalda Shawa w latach 60. XX wieku, gtosi, ze to media informacyjne
okreslaja, nad jakimi kwestiami nalezy sie zastanawiac.

Poprzez wybieranie, podkreslanie i relacjonowanie okreslonych wydarzen media ksztattuja
agende publiczna, wptywajac na postrzeganie przez odbiorcow tego, jakie kwestie sg istotne.
Ustalanie i wyznaczanie agendy odgrywa zatem kluczowa role w ksztattowaniu opinii
publicznej i moze mieC znaczacy wptyw na takie obszary, jak polityka czy zmiany spoteczne,
poprzez skupianie uwagi na istotnych kwestiach budzacych powszechne zainteresowanie.

Dlaczego jest to wazne dla tego projektu?
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Inicjatorzy dezinformacji probuja ksztattowac agende poprzez taktyki manipulujace
przeptywem informacji i warunkujace postrzeganie spoteczne. Stosuja strategie takie jak
nasycenie przestrzeni informacyjnej, zalewanie mediow spotecznosciowych komunikatami
zgodnymi z narracjami dezinformacyjnymi, ktore probuja rozpowszechniac. Wykorzystuja
rowniez tendencje do potwierdzania wtasnych przekonan, rozpowszechniajac komunikaty,
ktore wzmacniaja istniejace przekonania odbiorcow, co utatwia ich akceptacje.

Ponadto, uciekaja sie do kont zarzadzanych przez prawdziwe osoby zatrudnione do
rozpowszechniania wiadomosci na ten sam temat w krotkim czasie, tworzac fatszywe
wrazenie masowego poparcia dla okreSlonych narracji poprzez wykorzystanie
nieautentycznych kont (astroturfing). Te praktyki dezinformacyjne, wzmocnione przez
cyfryzacje i strategiczne wykorzystanie mniej moderowanych platform, pozwalaja
inicjatorom dezinformacji wptywac na priorytetowe kwestie spoteczne i podwazac zaufanie
do instytucji demokratycznych.

Teoria ramowania (framing’u)

Ramowanie (framing) jest podstawowa teorig w komunikacji i naukach spotecznych, ktora
bada, w jaki sposob media i inne podmioty spoteczne przedstawiajg informacje opinii
publicznej. Teoria ta wyjasnia, ze sposob, w jaki dana kwestia jest ramowana lub
kontekstualizowana, ma znaczacy wptyw na to, jak jest ona postrzegana i interpretowana
przez odbiorce.

Framing polega na wybraniu pewnych aspektow postrzeganej rzeczywistosci i nadaniu im
wiekszego znaczenia w tekscie komunikacyjnym, aby promowac okreslona definicje
problemu, interpretacje przyczynowa, ocene moralng i/lub zalecane postgpowanie. Proces
ten moze odbywac sie poprzez dobor okreSlonych stow, obrazow, zrodet informacji oraz
strukture narracyjng wykorzystang do przedstawienia danej kwestii odbiorcom.

Teoria ramowania (framing'u) jest kluczowa dla zrozumienia, w jaki sposob media
informacyjne moga wptywac na opinig publiczng, decyzje polityczne i zachowania spoteczne,
podkreslajac site prezentacji informacji w ksztattowaniu postrzegania i postaw.

Dlaczego jest to wazne dla tego projektu?

Teoria ramowania (framing'u) ma bezposredni zwiagzek z dezinformacja, poniewaz dziata
ona poprzez strategiczny wybor elementow narracji w celu wywarcia wptywu na
postrzeganie opinii publicznej. Framing polega na podkreslaniu niektorych aspektow
rzeczywistosci, pomijajac inne, co tworzy schematy interpretacyjne u odbiorcy. Inicjatorzy

dezinformacji wykorzystuja ten mechanizm na rozne sposoby.
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Podobnie jak media dziennikarskie przedstawiaja kwestie w taki sposob, aby nadac im
priorytetowe znaczenie, tak osoby zajmujace sie dezinformacja wybieraja i wyolbrzymiaja
szczegoty (prawdziwe lub fatszywe), aby wzmocnic swoje narracje, stosujac takie taktyki,
jak clickbait lub sensacyjne nagtowki. Co wiecej, framing nie tylko ksztattuje informacje, ale
takze taczy je z istniejacymi juz ramami poznawczymi (lekami, wartosciami, tozsamosSciami...
wszystkim, co ksztattuje nasz Swiatopoglad), a dezinformacja wykorzystuje to, taczac
fatszywe komunikaty z emocjami, takimi jak strach lub oburzenie, utatwiajac ich
bezkrytyczng akceptacje.

Dezinformacja wykorzystuje ramy, ktore upraszczaja ztozone relacje, na przyktad przypisujac
problemom spotecznym pojedyncze przyczyny, a nie wieloczynnikowe, co jest powszechnga
technika w dyskursach polaryzujacych. Dezinformacja wykorzystuje rowniez uprzedzenia
platform cyfrowych, aby ich ramy (frames) krazyty szybciej niz weryfikacje, w tym
wykorzystujac boty i fatszywe konta, ktore powielaja wiadomosci, az zostana one
znormalizowane w sferze publicznej.

Podobnie jak ramowanie dziennikarskie opiera sie na wiarygodnosci zrodet informacji, tak
dezinformacja wykorzystuje portale, ktore nasladuja legalne media lub cytaty wyrwane z
kontekstu, aby stworzyc pozory rzetelnosci. Kluczowa roznica polega na intencjonalnosci:
podczas gdy ramowanie dziennikarskie ma na celu kontekstualizacje prawdziwych faktow,
dezinformacja wykorzystuje je do zastapienia rzeczywistosci sfabrykowanymi narracjami.
Oba jednak maja zdolnos¢ ksztattowania opinii publicznej poprzez architekture i strukture
znaczen.

Teoria tworzenia wiadomosci

Teoria tworzenia wiadomosci polega na analizowaniu sposobu konstruowania wiadomosci,
skupiajac sie na procesach produkcyjnych i rutynowych czynnosciach mediow i
dziennikarzy. Zgodnie z t3 perspektywa wiadomosci sg spotecznym konstruktem
rzeczywistosci, na ktory wptywaja rozne czynniki organizacyjne, zawodowe i kontekstowe, a
nie prostym obiektywnym wyborem wydarzen.

Tworzenie wiadomosci bada codzienne warunki produkcji wiadomosci, w tym rutyne i
warunki pracy dziennikarzy, kulture zawodowa, dynamike organizacyjna i relacje ze zrodtami
wiadomosci. Krotko mowiac, teoria ta pokazuje fakt, ze produkcja wiadomosci jest ztozonym
procesem, w ktorym wiele czynnikow ksztattuje produkt koncowy, ktory ostatecznie dociera
do odbiorcow.

Dlaczego jest to wazne dla tego projektu?
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Osoby odpowiedzialne za dezinformacje rozumieja i manipuluja procesami opisanymi w
teorii tworzenia wiadomosci, aby wprowadzic swoje fatszywe narracje do profesjonalnego
ekosystemu dziennikarskiego. Czesto wykorzystuja te procesy poprzez pseudomedia, strony
internetowe, ktore wizualnie nasladuja media dziennikarskie, ale ktorych tresci nie mozna
uzna¢ za takie, poniewaz mieszajg one informacje z opiniami, ideologia, a w wielu
przypadkach z fatszem. Sg one jednak specjalnie zaprojektowane tak, aby byty rejestrowane
jako wiadomoSci, a czasami nawet trafiajg do profesjonalnych mediow dziennikarskich,
ktore nieSwiadomie wzmacniajg dezinformacje.

Dezinformacja nasladuje struktury narracyjne dziennikarstwa aby osiggnac ten cel i
pozycjonuje sie¢ w przestrzeniach, w ktorych dziennikarze poszukuja ,viralowych historii”.
Wykorzystuja konta w mediach spotecznosciowych, udajac ekspertow lub podszywajac sie
pod zrodta instytucjonalne, ktore generuja wiekszos¢ wiadomosci. Krotko mowiac, stosuja
celowe taktyki w celu wzmocnienia dezinformacji, obierajac za cel redakcje mediow
informacyjnych, poniewaz znaja ich dynamike produkcji i wykorzystuja ja.
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7

QYourself. Zasoby edukacyjne

7.1 Mysl jak dziennikarz. Kurs obejmujacy podstawowe narzedzia dziennikarskie stuzace
do identyfikacji dezinformacji:

Kurs z praktycznymi narzedziami inspirowanymi metoda dziennikarska, promujace
umiejetnosc korzystania z mediow i informacji (MIL) w sali lekcyjnej. Dzieki pieciu
modutom tematycznym bedziesz moégt nauczyC swoich uczniow rozpoznawania i
porownywania zrodet, odrozniania informacji od opinii oraz analizowania kluczowych
elementow wiadomosci. Propozycja oparta na uniwersyteckim szkoleniu dziennikarskim,
zaprojektowana aby wspierac krytyczne myslenie w sali lekcyjne;j.

Kurs ten jest dostepny w jezyku angielskim oraz niektorych innych jezykach narodowych
partnerow projektu na stronie internetowej, w sekcji Mysl jak dziennikarz! Kurs
obejmujqgcy podstawowe narzedzia dziennikarskie stuzgce do identyfikacji dezinformacji.

7.2 Gotowe do uzycia kursy krajowe. Nauczyciel nauczycielowi: dziel sie swoja wiedza

Przyktady szkolenia innych nauczycieli w zakresie korzystania z naszych zasobow
dziennikarskich w celu zwiekszenia wptywu w Srodowisku edukacyjnym i tworzenia sieci
edukacyjnych. Zawiera wskazowki dotyczace organizacji sesji szkoleniowych,
dostosowywania materiatow i utatwiania kolegom wdrazania tych strategii na swoich
zajeciach.

Kursy te sa dostepne w jezyku angielskim oraz innych jezykach narodowych partnerow
projektu na stronie internetowej, w sekcji Gotowe do uzycia kursy kRrajowe: Nauczyciel
nauczycielowi, podziel sie¢ swojg wiedzg. S3 one skierowane do roznych grup, z ktorymi
wspotpracowaliSmy.

7.3 Praktyczne podejscie: narzedzia cyfrowe do tworzenia wtasnych zasobow

Cztery praktyczne sesje szkoleniowe dotyczace pedagogicznego wykorzystania
przydatnych narzedzi cyfrowych: sieci spotecznosSciowych, Canva, Moodle i tworzenia
filmow. Celem jest umozliwienie opracowania wtasnych zasobow edukacyjnych
promujacych umiejetnoSC korzystania z mediow i informacji poprzez potaczenie
kreatywnosci, technologii i krytycznego myslenia. Wszystkie treSci zostaty
zaprojektowane tak, aby utatwic ich bezposrednie zastosowanie na lekcji i s3 dostepne
na stronie internetowej w sekcji Praktyczne wskazowki: narzedzia cyfrowe do tworzenia
wtasnych zasobow.
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7.4 QYourself w dziataniu: praktyczne przyktady wykorzystania w edukacji

Prawdziwe doswiadczenia nauczycieli, ktorzy wdrozyli zasoby QYourself w roznych
kontekstach edukacyjnych. Cwiczenia, sekwencje dydaktyczne i materiaty zastosowane w
praktyce, ktore moga stuzyc jako inspiracja lub punkt wyjscia do zaprojektowania wtasnych.
Miejsce, gdzie teoria ozywa w sali lekcyjne;j.

Kursy te sg dostepne w jezyku angielskim oraz innych jezykach narodowych partnerow
projektu na stronie internetowej, w sekcji ,, Ty w akgji: kiedy teoria trafia do klasy”.
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