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Χτίζοντας γέφυρες: 
DigCompEdu και οι 
κατευθυντήριες γραμμές της ΕΕ 
κατά της παραπληροφόρησης 

 

Το παρόν έγγραφο παρουσιάζει ορισμένους μαθησιακούς στόχους, 
παιδαγωγικές πρακτικές, πρακτικές δραστηριότητες και σκέψεις που 
αντλήθηκαν από τις Κατευθυντήριες γραμμές για εκπαιδευτικούς και 
εκπαιδευτές σχετικά με την καταπολέμηση της παραπληροφόρησης και την 
προώθηση της ψηφιακής παιδείας μέσω της εκπαίδευσης και της 
κατάρτισης, οι οποίες προωθούνται από την Ευρωπαϊκή Επιτροπή και 
σχετίζονται με αυτές τις έξι ομάδες ψηφιακών ικανοτήτων DigCompEdu για 
εκπαιδευτικούς. Πρώτον, το έγγραφο παρουσιάζει ένα γράφημα, το οποίο 
συνδέει τα δύο έγγραφα, με στόχο να βοηθήσει τους εκπαιδευτικούς να 
τοποθετήσουν τα εκπαιδευτικά τους προγράμματα και τις δραστηριότητές 
τους στο κατάλληλο πλαίσιο. Στη συνέχεια, το έγγραφο παρουσιάζει επίσης 
αναλύσεις SWOT για τέσσερις συγκεκριμένες ομάδες (ηλικιωμένοι, ενήλικες, 
μετανάστες και νέοι), με βάση τα πλεονεκτήματα, τα μειονεκτήματα, τις 
ευκαιρίες και τις απειλές που μπορεί να προκύψουν κατά την εργασία με 
αυτές τις ομάδες στο πλαίσιο που καθορίζεται από αυτά τα δύο ευρωπαϊκά 
έγγραφα αναφοράς. 

 

ΣΗΜΑΝΤΙΚΗ ΣΗΜΕΙΩΣΗ: Για τις ανωτέρω παραπομπές των υπερσυνδέσεων, οράτε και τις 
εκεί παραπομπές καθώς και τα μεταφρασμένα έγγραφα στα ελληνικά. 

 

https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/a224c235-4843-11ed-92ed-01aa75ed71a1/language-en
https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/a224c235-4843-11ed-92ed-01aa75ed71a1/language-en
https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/a224c235-4843-11ed-92ed-01aa75ed71a1/language-en
https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/a224c235-4843-11ed-92ed-01aa75ed71a1/language-en
https://joint-research-centre.ec.europa.eu/digcompedu_en


 

  Κατευθυντήριες Οδηγίες για τους Εκπαιδευτικούς και τους Παιδαγωγούς σχετικά με την Αντιμετώπιση της Παραπληροφόρησης και 
την Προώθηση του Ψηφιακού Γραμματισμού μέσω της Εκπαίδευσης και της Κατάρτισης 

  Μαθησιακοί στόχοι Παιδαγωγικές πρακτικές Πρακτικές δραστηριότητες Παρατηρήσεις 
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Επαγγελματική 
δέσμευση 

 

•  Κατανόηση της σημασίας 
της συνεχούς 
επαγγελματικής ανάπτυξης 
στον τομέα της ψηφιακής 
παιδείας και της πρόληψης 
της παραπληροφόρησης. 

• Αναγνώριση του ρόλου και 
της ευθύνης των 
εκπαιδευτικών στην 
προώθηση της ψηφιακής 
παιδείας και της κριτικής 
εκπαίδευσης στα μέσα 
επικοινωνίας. 

• Προσδιορισμός και 
εφαρμογή 
αποτελεσματικών 
στρατηγικών για την 
εμπλοκή των συναδέλφων 
και τη συνεργασία με σκοπό 
τη βελτίωση των 
παιδαγωγικών πρακτικών 
που σχετίζονται με την 
ψηφιακή εκπαίδευση. 

• Προώθηση της ενεργού 
συμμετοχής σε διαδικτυακές 
κοινότητες πρακτικής 
αφιερωμένες στην ψηφιακή 
παιδεία και την εκπαίδευση 
στα μέσα επικοινωνίας. 

• Οργάνωση και διευκόλυνση 
εκπαιδευτικών σεμιναρίων ή 
εργαστηρίων για να 
βοηθηθούν οι εκπαιδευτικοί 
να αντιμετωπίσουν την 
παραπληροφόρηση και να 
προωθήσουν την ψηφιακή 
παιδεία στη διδασκαλία τους. 

• Ενσωμάτωση της 
επαγγελματικής ανάπτυξης 
στον τομέα της ψηφιακής 
παιδείας στα σχέδια 
εργασίας των εκπαιδευτικών 
και στις ευρύτερες 
δραστηριότητες της 
επαγγελματικής μάθησης. 

• Συνεργασία με άλλους 
εκπαιδευτικούς για τη 
δημιουργία εκπαιδευτικών 
πόρων και διεπιστημονικών 
έργων που αντιμετωπίζουν 
την παραπληροφόρηση και 
αναπτύσσουν ψηφιακές 
δεξιότητες. 

• Διοργάνωση ομαδικών 
συζητήσεων, διαδικτυακών 
σεμιναρίων ή συνεδριών 
αμοιβαίας μάθησης για την 
ανταλλαγή εμπειριών, 
βέλτιστων πρακτικών και 
πόρων σχετικά με την 
ψηφιακή παιδεία. 

• Συμμετοχή σε συνεχή 
ηλεκτρονική μάθηση, όπως 
OpenCourseWare, 
διαδικτυακά σεμινάρια ή 
συνέδρια με θέμα την 
ψηφιακή παιδεία και την 
παραπληροφόρηση. 

• Ενημέρωση για τις 
τελευταίες τάσεις, έρευνες 
και εργαλεία που σχετίζονται 
με την ψηφιακή παιδεία και 
την παραπληροφόρηση. 

• Υιοθέτηση της δια βίου 
μάθησης ως βασικού 
στοιχείου της 
επαγγελματικής ανάπτυξης 
για την αντιμετώπιση των 
αναδυόμενων προκλήσεων 
στην ψηφιακή εκπαίδευση. 

• Αναγνώριση του ρόλου του 
εκπαιδευτικού ως προτύπου 
και υποστηρικτή της 
ψηφιακής παιδείας και της 
υπεύθυνης χρήσης των 
πληροφοριών στην 
κοινωνία. 

Ψηφιακοί πόροι 

 

• Κατανόηση της σημασίας 
της επιλογής και χρήσης 
υψηλής ποιότητας και 
αξιόπιστων ψηφιακών 
πόρων για τη διδασκαλία 

• Ενσωμάτωση διαδραστικών 
ψηφιακών πόρων, όπως η 
μάθηση μέσω παιχνιδιών και 
η παιχνιδοποίηση 
(gamification), καθώς και 

• Οργάνωση συνεδριών 
αναζήτησης πληροφοριών 
στο διαδίκτυο, όπου οι 
εκπαιδευόμενοι μπορούν να 
αναζητήσουν και να 

• Αναγνώριση της σημασίας 
της συνεχούς ενημέρωσης 
των ψηφιακών πόρων που 
χρησιμοποιούνται στη 
διδασκαλία της 



 

σχετικά με την 
παραπληροφόρηση και την 
ψηφιακή παιδεία. 

• Ανάπτυξη δεξιοτήτων για 
την κριτική αξιολόγηση των 
ψηφιακών πόρων όσον 
αφορά την ακρίβεια, την 
αξιοπιστία και τη συνάφειά 
τους στην αντιμετώπιση της 
παραπληροφόρησης. 

• Αναγνωρίστε την ποικιλία 
των ψηφιακών πόρων που 
είναι διαθέσιμοι για τη 
διδασκαλία σχετικά με την 
παραπληροφόρηση και την 
ψηφιακή παιδεία, 
συμπεριλαμβανομένων 
εκπαιδευτικών ιστότοπων, 
διαδικτυακών πλατφορμών 
μάθησης, εργαλείων 
επαλήθευσης γεγονότων 
και περιεχομένου 
πολυμέσων. 

δραστηριότητες μάθησης 
μέσω βίντεο, για να διδάξετε 
στους εκπαιδευόμενους τι 
είναι η παραπληροφόρηση 
και πώς να την 
αναγνωρίζουν. 

• Χρήση διαδικτυακών 
εργαλείων επαλήθευσης 
γεγονότων και βάσεων 
δεδομένων αξιόπιστων 
πηγών για να βοηθήσετε τους 
εκπαιδευόμενους να 
αξιολογήσουν την αξιοπιστία 
των διαδικτυακών 
πληροφοριών. 

• Ενθάρρυνση της δημιουργίας 
ψηφιακού περιεχομένου από 
τους εκπαιδευόμενους, όπως 
εκπαιδευτικά βίντεο ή 
ενημερωτικά γραφικά, για να 
εκφράσουν και να 
μοιραστούν τις γνώσεις τους 
σχετικά με την 
παραπληροφόρηση και την 
ψηφιακή παιδεία. 

αξιολογήσουν διαφορετικές 
πηγές σχετικά με ένα 
συγκεκριμένο θέμα, 
εντοπίζοντας πιθανά 
παραδείγματα 
παραπληροφόρησης. 

• Διεξαγωγή ασκήσεων 
επαλήθευσης γεγονότων, 
στις οποίες οι 
εκπαιδευόμενοι αναλύουν 
και επιβεβαιώνουν την 
ακρίβεια των ισχυρισμών ή 
των ειδήσεων στο διαδίκτυο 
χρησιμοποιώντας εργαλεία 
επαλήθευσης γεγονότων. 

• Ανάπτυξη μαθησιακών 
δραστηριοτήτων 
βασισμένων σε σενάρια, στις 
οποίες οι εκπαιδευόμενοι 
μπορούν να εξασκηθούν στην 
αναγνώριση της 
παραπληροφόρησης και στην 
εφαρμογή στρατηγικών για 
την καταπολέμησή της σε 
προσομοιωμένες 
καταστάσεις. 

παραπληροφόρησης και της 
ψηφιακής παιδείας, 
προκειμένου να 
συμβαδίζουν με τις τάσεις 
και τις αλλαγές στο ψηφιακό 
τοπίο. 

• Αξιολόγηση του ρόλου των 
ψηφιακών πόρων ως 
ισχυρών εργαλείων για την 
αύξηση της συμμετοχής και 
της εμπλοκής των 
εκπαιδευόμενων στη μάθηση 
σχετικά με την 
παραπληροφόρηση και την 
ψηφιακή παιδεία. 

• Λήψη υπόψη της ηθικής και 
της ευθύνης κατά την επιλογή 
και τη χρήση ψηφιακών 
πόρων, διασφαλίζοντας ότι 
οι εκπαιδευόμενοι έχουν 
πρόσβαση σε ακριβείς και 
ποικίλες πληροφορίες 
σχετικά με το θέμα. 

Διδασκαλία και 
μάθηση 

 

• Κατανόηση των βασικών 
αρχών της 
παραπληροφόρησης και 
της ψηφιακής παιδείας, 
συμπεριλαμβανομένου του 
τρόπου αναγνώρισης της 
παραπληροφόρησης, 

• Ενσωμάτωση διαδραστικών 
ψηφιακών πόρων, όπως η 
μάθηση μέσω παιχνιδιών και 
η παιχνιδοποίηση 
(gaminification), για τον 
εμπλουτισμό της μαθησιακής 
εμπειρίας και τη διευκόλυνση 

• Οργάνωση ερευνητικών 
έργων στα οποία οι 
εκπαιδευόμενοι ερευνούν 
και αναλύουν παραδείγματα 
παραπληροφόρησης στο 
διαδίκτυο, παρουσιάζοντας 

• Αναγνώριση της σημασίας 
της ενσωμάτωσης της 
διδασκαλίας της 
παραπληροφόρησης και της 
ψηφιακής παιδείας σε 
διάφορους τομείς του 
προγράμματος σπουδών, 



 

αξιολόγησης της 
αξιοπιστίας των 
διαδικτυακών πηγών και 
λήψης τεκμηριωμένων 
αποφάσεων. 

• Ανάπτυξη δεξιοτήτων για 
την αποτελεσματική 
διδασκαλία των 
εκπαιδευόμενων σχετικά 
με την παραπληροφόρηση 
και την ψηφιακή παιδεία, 
χρησιμοποιώντας 
στρατηγικές διδασκαλίας 
βασισμένες σε αποδεικτικά 
στοιχεία και 
προσαρμοσμένες στις 
ανάγκες των 
εκπαιδευόμενων. 

• Προώθηση μιας 
κουλτούρας κριτικής και 
στοχαστικής μάθησης σε 
σχέση με τις διαδικτυακές 
πληροφορίες, 
προωθώντας την ενεργό 
συμμετοχή και την κριτική 
σκέψη μεταξύ των 
εκπαιδευόμενων. 

της κατανόησης σύνθετων 
εννοιών. 

• Προώθηση του ανοιχτού 
διαλόγου και της 
εποικοδομητικής συζήτησης 
στην τάξη για θέματα που 
σχετίζονται με την 
παραπληροφόρηση, 
ενθαρρύνοντας τους μαθητές 
να μοιραστούν τις απόψεις 
και τις εμπειρίες τους. 

• Προώθηση της συμμετοχής 
των εκπαιδευόμενων στη 
συζήτηση και την ανταλλαγή 
απόψεων σχετικά με θέματα 
που σχετίζονται με την 
παραπληροφόρηση. 

με σαφήνεια τα ευρήματά 
τους. 

• Οργάνωση συζητήσεων στην 
τάξη για αμφιλεγόμενα 
ζητήματα που σχετίζονται με 
την παραπληροφόρηση, 
όπου οι εκπαιδευόμενοι 
μπορούν να εξερευνήσουν 
διαφορετικές οπτικές γωνίες 
και επιχειρήματα. 

• Ανάπτυξη μαθησιακών 
δραστηριοτήτων 
βασισμένων σε σενάρια που 
προκαλούν τους μαθητές να 
εφαρμόσουν στρατηγικές για 
τον εντοπισμό και την 
αντιμετώπιση της 
παραπληροφόρησης σε 
πραγματικές καταστάσεις. 

καθώς και σε εξωσχολικές 
δραστηριότητες και 
διεπιστημονικά έργα. 

• Αναγνώριση της αξίας του 
ρόλου του εκπαιδευτικού ως 
διαμεσολαβητή της ενεργού 
και ουσιαστικής μάθησης, 
δημιουργώντας ένα 
μαθησιακό περιβάλλον που 
προάγει την εξερεύνηση, την 
ανακάλυψη και τη 
συνεργασία. 

• Αναστοχασμός σχετικά με 
τον αντίκτυπο των 
παιδαγωγικών πρακτικών 
στην ανάπτυξη κριτικών και 
ψηφιακών δεξιοτήτων των 
μαθητών, εντοπίζοντας 
τομείς που χρήζουν 
βελτίωσης και 
προσαρμόζοντας τις 
προσεγγίσεις ανάλογα με τις 
ανάγκες. 

Αξιολόγηση • Κατανόηση των κριτηρίων 
και των προτύπων 
αξιολόγησης που 
σχετίζονται με την 
παραπληροφόρηση και την 
ψηφιακή παιδεία, 

• Ενσωμάτωση ερωτήσεων 
σχετικά με την 
παραπληροφόρηση και την 
ψηφιακή παιδεία στις 
τακτικές αξιολογήσεις, τις 

• Διεξαγωγή ερευνητικών 
έργων στα οποία οι 
εκπαιδευόμενοι ερευνούν 
και αναλύουν παραδείγματα 
παραπληροφόρησης στο 
διαδίκτυο, παρουσιάζοντας 

• Αναστοχασμός σχετικά με 
την αποτελεσματικότητα των 
στρατηγικών αξιολόγησης 
που χρησιμοποιούνται για τη 
μέτρηση των γνώσεων και 
των δεξιοτήτων που 



 

συμπεριλαμβανομένης της 
ικανότητας αναγνώρισης 
και κριτικής αξιολόγησης 
των πληροφοριών στο 
διαδίκτυο. 

• Ανάπτυξη δεξιοτήτων για το 
σχεδιασμό και τη 
διαχείριση αξιολογήσεων 
που αφορούν 
συγκεκριμένα τις γνώσεις 
και τις δεξιότητες που 
σχετίζονται με την 
παραπληροφόρηση και την 
ψηφιακή παιδεία. 

• Προώθηση μιας 
κουλτούρας 
διαμορφωτικής 
αξιολόγησης, παρέχοντας 
εποικοδομητική 
ανατροφοδότηση και 
ευκαιρίες βελτίωσης στους 
μαθητές σε σχέση με την 
κατανόηση και την 
ικανότητά τους σε θέματα 
παραπληροφόρησης και 
ψηφιακής παιδείας. 

εξετάσεις και τις εργασίες για 
το σπίτι των μαθητών. 

• Χρήση σαφών και 
αντικειμενικών κριτηρίων 
αξιολόγησης για την 
αξιολόγηση της ικανότητας 
των εκπαιδευόμενων να 
αναγνωρίζουν και να 
αναλύουν την 
παραπληροφόρηση και να 
εφαρμόζουν στρατηγικές για 
την αντιμετώπισή της. 

• Ενθάρρυνση της 
αυτοαξιολόγησης και της 
αξιολόγησης από τους 
συμμαθητές, όπου οι 
εκπαιδευόμενοι μπορούν να 
αναστοχαστούν τη δική τους 
μάθηση και να παρέχουν 
εποικοδομητική 
ανατροφοδότηση στους 
συμμαθητές τους. 

τα ευρήματά τους σε γραπτές 
εκθέσεις ή παρουσιάσεις 
πολυμέσων. 

• Διεξαγωγή ασκήσεων 
επαλήθευσης γεγονότων στις 
οποίες οι εκπαιδευόμενοι 
αναλύουν και επιβεβαιώνουν 
την ακρίβεια των ισχυρισμών 
ή των ειδήσεων στο 
διαδίκτυο, χρησιμοποιώντας 
καθιερωμένα εργαλεία 
επαλήθευσης γεγονότων και 
κριτήρια αξιολόγησης. 

• Ανάπτυξη διαμορφωτικών 
αξιολογήσεων που 
προσομοιώνουν 
πραγματικές καταστάσεις 
στις οποίες οι 
εκπαιδευόμενοι πρέπει να 
εφαρμόσουν στρατηγικές για 
τον εντοπισμό και την 
αντιμετώπιση της 
παραπληροφόρησης. 

σχετίζονται με την 
παραπληροφόρηση και την 
ψηφιακή παιδεία, 
προσδιορίζοντας τα δυνατά 
σημεία και τους τομείς που 
χρήζουν βελτίωσης. 

• Αξιολόγηση της σημασίας της 
διαμορφωτικής αξιολόγησης 
στη μαθησιακή διαδικασία, 
παρέχοντας αξιόπιστη 
ανατροφοδότηση για να 
βοηθηθούν οι 
εκπαιδευόμενοι να 
αναπτύξουν τις δεξιότητές 
τους στον τομέα της 
παραπληροφόρησης και της 
ψηφιακής παιδείας. 

• Εξέταση του τρόπου με τον 
οποίο οι αξιολογήσεις 
μπορούν να 
χρησιμοποιηθούν ως 
εργαλεία για την προώθηση 
της κριτικής σκέψης και της 
συνεχούς ανάπτυξης 
ικανοτήτων στον τομέα της 
παραπληροφόρησης και της 
ψηφιακής παιδείας. 

Ενδυνάμωση 
των 

εκπαιδευόμενων 

 

• Ανάπτυξη της ικανότητας 
των εκπαιδευόμενων να 
αναγνωρίζουν τις ψευδείς 
πληροφορίες και να 
αξιολογούν κριτικά τις 

• Διδασκαλία στρατηγικών και 
τεχνικών στους μαθητές για 
την επαλήθευση της 
αξιοπιστίας των 
διαδικτυακών πηγών και τη 
διάκριση μεταξύ αληθινών 

• Ανάπτυξη δραστηριοτήτων 
ρόλων ή διαδικτυακών 
προσομοιώσεων όπου οι 
εκπαιδευόμενοι 
αναλαμβάνουν 
διαφορετικούς ρόλους στη 

• Αναστοχασμός σχετικά με 
τον αντίκτυπο της 
παραπληροφόρησης και της 
εκμάθησης ψηφιακών 
δεξιοτήτων στην 
αυτοπεποίθηση και την 



 

πληροφορίες που βρίσκουν 
στο διαδίκτυο. 

• Ανάπτυξη δεξιοτήτων για τη 
λήψη τεκμηριωμένων και 
ηθικών αποφάσεων 
σχετικά με τις πληροφορίες 
που καταναλώνουν και 
μοιράζονται στο διαδίκτυο. 

• Προώθηση της 
αυτοπεποίθησης και της 
αυτοαποτελεσματικότητας 
των εκπαιδευόμενων όσον 
αφορά την ικανότητά τους 
να πλοηγούνται με 
ασφάλεια και 
αποτελεσματικότητα στο 
ψηφιακό περιβάλλον. 

πληροφοριών και 
παραπληροφόρησης. 

• Διευκόλυνση ανοιχτών και 
στοχαστικών συζητήσεων 
στην τάξη σχετικά με θέματα 
που αφορούν την 
παραπληροφόρηση και την 
ψηφιακή παιδεία, 
ενθαρρύνοντας την ενεργό 
συμμετοχή των 
εκπαιδευόμενων και την 
έκφραση των απόψεων και 
των απόψεών τους. 

• Ενσωμάτωση της μάθησης 
βάσει έργων και της 
συνεργατικής εργασίας στη 
διδασκαλία της 
παραπληροφόρησης και της 
ψηφιακής παιδείας, 
επιτρέποντας στους μαθητές 
να εφαρμόσουν τις 
δεξιότητές τους σε 
ουσιαστικά και αυθεντικά 
πλαίσια. 

διάδοση και τον εντοπισμό 
παραπληροφόρησης, 
διερευνώντας τις ηθικές και 
κοινωνικές επιπτώσεις των 
ενεργειών τους. 

• Παροχή ευκαιριών στους 
εκπαιδευόμενους να 
δημιουργήσουν και να 
μοιραστούν υπεύθυνο και 
ποιοτικό ψηφιακό 
περιεχόμενο, προωθώντας 
την ενεργό και συμμετοχική 
ψηφιακή ιθαγένεια. 

• Προώθηση της ψηφιακής 
παιδείας και της 
επαλήθευσης των 
γεγονότων, όπου οι 
εκπαιδευόμενοι μπορούν να 
εξασκηθούν στον εντοπισμό 
παραπληροφόρησης και στην 
κριτική ανάλυση των 
πληροφοριών στο διαδίκτυο. 

αυτοαποτελεσματικότητα 
των εκπαιδευόμενων στο 
ψηφιακό περιβάλλον, 
εντοπίζοντας τα δυνατά 
σημεία και τις ευκαιρίες 
βελτίωσης. 

• Αναγνώριση της αξίας του 
ρόλου των εκπαιδευόμενων 
ως ενεργών παραγόντων 
στην προώθηση των 
ψηφιακών δεξιοτήτων και 
την καταπολέμηση της 
παραπληροφόρησης, 
αναγνωρίζοντας την 
ικανότητά τους να 
επηρεάζουν θετικά την 
διαδικτυακή τους κοινότητα. 

• Εξετάστε πώς οι 
παιδαγωγικές 
δραστηριότητες και 
πρακτικές μπορούν να 
προσαρμοστούν ώστε να 
ανταποκρίνονται στις 
ανάγκες και το πλαίσιο των 
μεμονωμένων μαθητών, 
προωθώντας έτσι τη 
μεγαλύτερη ενδυνάμωση και 
συμμετοχή στην εκμάθηση 
της παραπληροφόρησης και 
της ψηφιακής παιδείας. 

Διευκόλυνση της 
ψηφιακής 

• Ανάπτυξη της ικανότητας 
των εκπαιδευόμενων να 
χρησιμοποιούν 

• Ενσωμάτωση της χρήσης 
ψηφιακών εργαλείων και 
τεχνολογιών στη διδασκαλία 

• Σχεδιασμός διαδικτυακών 
ερευνητικών έργων, στα 
οποία οι εκπαιδευόμενοι 

• Αναστοχασμός σχετικά με 
τον αντίκτυπο της χρήσης 
των ψηφιακών τεχνολογιών 



 

ικανότητας των 
εκπαιδευόμενων 

 

αποτελεσματικά και 
υπεύθυνα τα ψηφιακά 
εργαλεία και πόρους για την 
αναζήτηση, αξιολόγηση και 
παρουσίαση πληροφοριών 
στο διαδίκτυο. 

• Ανάπτυξη δεξιοτήτων για 
την αναγνώριση και την 
αντιμετώπιση της 
παραπληροφόρησης και 
άλλων κινδύνων στο 
διαδίκτυο με κριτικό και 
στοχαστικό τρόπο. 

• Προώθηση των ψηφιακών 
ικανοτήτων των μαθητών, 
συμπεριλαμβανομένης της 
ικανότητάς τους να 
επικοινωνούν, να 
συνεργάζονται και να 
δημιουργούν περιεχόμενο 
με ασφάλεια και ηθική σε 
ψηφιακά περιβάλλοντα. 

και τη μάθηση, με στόχο τη 
βελτίωση των ψηφιακών 
δεξιοτήτων των 
εκπαιδευόμενων και την 
προώθηση της ψηφιακής 
παιδείας. 

• Διευκόλυνση συνεργατικών 
και βασισμένων σε έργα 
μαθησιακών 
δραστηριοτήτων, που 
επιτρέπουν στους μαθητές να 
εξερευνήσουν και να 
εφαρμόσουν τις ψηφιακές 
τους δεξιότητες σε αυθεντικά 
και ουσιαστικά πλαίσια. 

• Ενθάρρυνση της 
μεταγνωστικής 
αναστοχαστικής σκέψης 
σχετικά με τη χρήση της 
τεχνολογίας και των 
διαδικτυακών πληροφοριών, 
βοηθώντας τους μαθητές να 
αναπτύξουν κριτική 
κατανόηση της δικής τους 
ψηφιακής πρακτικής. 

χρησιμοποιούν διάφορα 
ψηφιακά εργαλεία για τη 
συλλογή, ανάλυση και 
παρουσίαση πληροφοριών 
σχετικά με θέματα όπως η 
παραπληροφόρηση και η 
ψηφιακή παιδεία. 

• Οργάνωση διαδικτυακών 
συζητήσεων ή στρογγυλών 
τραπεζών, όπου οι 
εκπαιδευόμενοι μπορούν να 
συζητήσουν και να 
μοιραστούν τις εμπειρίες 
τους με την 
παραπληροφόρηση και να 
διερευνήσουν στρατηγικές 
για την καταπολέμησή της σε 
συνεργασία. 

• Παροχή ευκαιριών στους 
εκπαιδευόμενους να 
δημιουργήσουν και να 
μοιραστούν ψηφιακό 
περιεχόμενο, όπως 
ιστολόγια, βίντεο ή 
παρουσιάσεις, που 
αποδεικνύουν την κατανόηση 
και την εφαρμογή των 
ψηφιακών δεξιοτήτων τους. 

στην ανάπτυξη των 
ψηφιακών ικανοτήτων των 
μαθητών, εντοπίζοντας τα 
δυνατά σημεία και τους 
τομείς που χρήζουν 
βελτίωσης. 

• Αξιολόγηση του ρόλου του 
εκπαιδευτικού ως 
διαμεσολαβητή της 
ψηφιακής μάθησης, 
παρέχοντας καθοδήγηση και 
υποστήριξη για να βοηθήσει 
τους μαθητές να αναπτύξουν 
κριτικές και δημιουργικές 
δεξιότητες σε ψηφιακά 
περιβάλλοντα. 

• Εξέταση του τρόπου με τον 
οποίο οι παιδαγωγικές 
πρακτικές μπορούν να 
προσαρμοστούν ώστε να 
ανταποκρίνονται στις 
ανάγκες και το πλαίσιο των 
μεμονωμένων μαθητών, 
προωθώντας έτσι την 
περαιτέρω ανάπτυξη και 
εφαρμογή των ψηφιακών 
ικανοτήτων στην ψηφιακή 
εποχή. 

 

 



 



 



 



 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 


